
CAMPAMENTS 2026
TRONS

AGRUPAMENT LA TRACA



DEL 26 DE JULIOL AL 02 DE AGOST
A finals de juliol marxarem de campaments
al terreny La Teula, situat a la localitat de

Sant Quirze de Besora, Osona.

TRANSPORT
26/07 Anada amb bus fins a Joanetes, on

comencem la ruta. 

02/07 Recollida de les families al terreny.

HORARIS
26/07, quan marxem, 06:30h a l’escola (agafem

motxilla) i pujarem al bus a les 07:00h

02/08 arriben les familes a les 13:00 al terreny.



QUI HI ANEM

SONIA-MARTA-HELENA



DIA 1 (26/07): JOANETES - SANTA MAGDALENA
COMENÇAREM LA RUTA DES DE JOANETES I INICIAREM UNA PUJADA PROGRESSIVA FINS A L'ERMITA DE SANTA

MAGDALENA (6 KM - 800M DESNIVELL)

JOANETES - PUIG DEL SOL - ERMITA SANTA MAGDALENA

LA NOSTRA RUTA

https://www.wikiloc.com/hiking-trails/gr-151-etapa-15-ripoll-sant-joan-de-les-abadesses-26605091


DIA 2 (27/07): SANTA MAGDALENA - PUIGSACALM - VIDRÀ

SORTIREM DE L'ERMITA DE SANTA MAGDALENA I REPRENDREM LA RUTA EN DIRECCIÓ AL PUIGSACALM, DES D'ON GAUDIREM

D'UNES VISTES ESPECTACULARS DE LA GARROTXA, OSONA I EL PIRINEU. DURANT EL RECORREGUT FAREM DIVERSES ATURADES

PER DESCANSAR, HIDRATAR-NOS I DINAREM EN UN PUNT TRANQUIL DE LA RUTA ABANS D'ARRIBAR AL POBLE DE VIDRÀ, ON

FINALITZARÀ AQUESTA SEGONA ETAPA. (3,5 KM - 300M DESNIVELL POSITIU Y 10 KM - 600M DESNIVELL NEGATIUS)

LA NOSTRA RUTA

https://www.wikiloc.com/hiking-trails/gr-151-etapa-15-ripoll-sant-joan-de-les-abadesses-26605091


DIA 3 (28/07): VIDRÀ - SANTA MARIA DE BESORA - SANT QUIRZE DE BESORA

SORTIREM DES DE VIDRÀ I SEGUIREM LA RUTA EN DIRECCIÓ A SANTA MARIA DE BESORA, FINS ARRIBAR AL TERRENY AL

MIGDIA (15 KM - 300M DESNIVELL POSITIU)

LA NOSTRA RUTA

https://www.wikiloc.com/hiking-trails/gr-151-etapa-15-ripoll-sant-joan-de-les-abadesses-26605091


AIGUA
TOTS PORTAREM UNA CANTIMPLORA DE LITRE I MIG + UNA AMPOLLA D’AIGUA

EMBOTELLADA QUE PROPORCIONAREM NOSALTRES

L’AIGUA EMBOTELLADA SERVIRÀ NOMÉS EN CAS DE RESERVA

L’AIGUA QUE CONSUMIREM (QUE S’OMPLIRÀ A LA CANTIMPLORA) SERÀ DELS DIFERENTS
PUNTS D’AIGUA NATURALS QUE HI HA AL CAMÍ, QUE A MÉS A MÉS FILTRAREM AMB

MATERIAL COMPRAT EXPRESSAMENT PER A AIXÒ



ROBA CÒMODA PER CAMINAR
(POSADA)

BOTES DE MUNTANYA
(POSADES I ESTRENADES)

GORRAFULARD

CAPELINA

CANTIMPLORA PLENA

CREMA SOLAR (50), REPELENT
ANTIMOSQUITS I COMPEED

TARGETA SANITÀRIA

ESMORZAR, DINAR  I SOPAR DEL PRIMER
DIA (RECOMANEM QUE SIGUI ENTREPÀ)

MOTXILLA RUTA

2 MUDES PER CAMINAR
SAC DE DORMIR (PETIT I
D’HIVERN) I MÀRFEGA

LOT

MITJONS NETS PER CADA DIA

NECESSER D’HIGIENE BÀSICA



MOTXILLA CAMPAMENT
MUDES D'ESTIU PER CADA DIA (VELLES I AMB N0M)

CALÇAT CÒMODE (DE RECANVI)

TOVALLOLA, XANCLETES,
BANYADOR I XANCLES DE RIU

(LLIGADES)

SAMARRETA BLANCA

BOSSA D'ESCOMBRARIES

SABÓ, XAMPÚ I ESTRIS
D'HIGIÈNE NO NECESSARIS
PER LA RUTA

ROBA D'ABRIC

QUEDEN TOTALMENT
PROHIBITS ELS MÒBILS. 

PODEU PORTAR, SI EN
VOLEU, CÀMERES DE FOTOS

PETITES O D’UN SOL ÚS
(CARRET)

MOTXILLA PETITA



informació important

EL DIA 23/07 (DIJOUS) US DEMANAREM QUE PORTEU LA MOTXILLA DE RUTA A L’ESCOLA PER REVISAR-
LA I DONAR ALS NENS I NENES EL MENJAR DE RUTA, TENDES D’ACAMPADA I MATERIAL A REPARTIR.
ENS TROBAREM A LES 18:00H.

NO NEWS = GOOD NEWS. INTENTAREM INFORMAR EN LA MESURA DEL POSSIBLE, PERÒ ESTEM DE
CAMPAMENTS I ÉS COMPLICAT.

TRONS! US HEU DE FER VOSALTRES LA MOTXILLA...

EN CAS D’EMERGENCIA CONTACTAREM AMB VOSALTRES A LA VEGADA QUE PORTEM A L’INFANT A
L’HOSPITAL DE CAMPDEVÀNOL.



precs i preguntes



GRÀCIES!
latraca@lasalle.cat
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