CAMPAMENTS 2025
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“Mmh



01 02 03

ELS CAMPAMENTS QU Hi ANEM? - COM ES UN DiA AL
DATES, LOCALITZACIO CAFS | UELLES + INTENDENCI CAMPAMENT?

04 05 06

LA PROMESA LES RUTES QUE CAL PORTAR?

07 08

L PRECS | PREGUNTES
INCRIPCiONS i PREUS PROPERA REUNIO + ENDAVANT

[
'\'La

\  salle

La Traca




’\ Salle

a Traﬂa Premia

L
-

DEL 21 AL 31 DE JULIOL DE 2025

ELS DARRERS DIES DE JULIOL MARXAREM DE
CAMPAMENTS AL TERRENY D'ACAMPADA EL
TRILLAR, A GAVIN, PROP DEL VALLE DE
ORDESA | MONTE PERDIDO (OSCA)

TRANSPORT

ANADA | TORNADA EN BUS

(A LANADA ES FARAN PARADES PER DEIXAR A LES
UNITATS QUE FAN RUTA)
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QUI HI ANEM n

DINAMITES



PIULES DINAMITES TRONS INT'S

3r, 4t i 5& de Primaria. 6& de Primaria i Ir, 2n ESO 3ri 4t ESO Batxillerat o equivalent
Jocs de ro|, gimcanes, Gimcanes, reﬂexic’), ruta de Gimcanes, ruta de 3-4 dies Introspeccid, gimcanes,
tallers, petites excursions 3-4 dies a concretar, a concretar, jocs, reflexions ruta a concretar i

i iniciacié a la reflexid tallers i reflexid. I autoconeixement. autoconeixement
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SH - BON DIA

8:30H - ESMORZAR

9:30H - ACTIVITAT DE MATI
13:30H - DINAR

16:00H - ACTIViTAT DE TARDA 1
17:30H - BERENAR oy AL e
18:00H - ACTIVITAT DE TARDA 2 WP - T TOTES LES ACTIVITATS DELS CAMPAMENTS
19:30H - ESPAI PROMESA S N S'ESTRUCTUREN BASADES EN UN CENTRE
20:30H - SOPAR D'iNTERES. AQUESTA METODOLOGIA ES
21:30H - J0C DE NiT CARACTERITZA PER UTILITZAR UNA HISTORIA
22.00H - BONA NiT SR g o COM A Fil CONDUCTOR DE UEXPERIENCIA.
22:30H - A DORMiR! B e e DONEM-Li UN SENTIT!




ESPAi PROMESA DiARi: MOMENT PER TREBALLAR ELS
EiXOS DE LA TRACA, FER AVALUACIO DEL DiA i
REFLEXIONAR SOBRE ELS VALORS DE LES ACTIiVITATS
QUE HEM FET.

MOMENT PERSONAL DE CADA iNDiViDV.

CELEBRACIO DE LA PROMESA L'ULTIM DiA.
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COM SERA LA RUTA?

A I'anada I'autocar ens deixara als punts d'inici que

cada unitat triard per comencar la seva ruta, al
Valle de Ordesa i Monte Perdido.

En la reunié que realitzarem més endavant
concretarem les rutes exactes de cada unitat.

En tot moment, es vetlla per seguir camins oficials,
amb punts d‘aigua i espais d'ombra.

La motxilla que es carrega durant aquesta activitat
durd, dnicament, alld necessari per als dies de ruta.




T0T AQUEST MATERIAL JA ES
DIVIDIRA | S’ANUNCIARA COM ES

QUE CAL PORTAR? REPARTEIX EN DUES _ MOTHIES

1 MUDA D’ESTIU PER DIA

(VELLA, RES NOV) ROBA D'ABRIC | CAPELINA
PIJAMA MATERIAL D'HIGIENE PERSONAL
BAMBES DE RECANVI CANTIMPLORA
BANYADOR, TOVALLOLA | CARMANYOLA, GOT | COBERTS
XANCLES DE RIV
LOT
GORRA
UNA BOSSA D'ESCOMBRARIES
FULARD
CREMA SOLAR | REPELENT
SAMARRETA BLANCA ANTIMOSQUITS

SAC DE DORMIR (0-10 °C) |
MARFEGA
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INSCRIPCIONS DISPONIBLES A INFANTS INSCRITS - 280€
WWW.LATRACALSP.COM/CAMPAMENTS GERMA/NA - 230¢
CAL ENTREGAR TANT UAUTORITZACIO EN INFANT NO INSCRIT - +10€ (ASSEGURANCA)
PAPER A LA BUSTIA DE SECRETARIA COM EL
FORMULARI ON-LINE PRIMERA REMESA 150€ LA PRIMERA
SETMANA DE JUNY (SI S’HA FET LA
DATA LIMIT FINS 20 DE JUNY INSCRIPCIO ABANS DEL 18 DE MAIG). LA

SEGONA REMESA O REMESA TOTAL ES FARA
LA PRIMERA SETMANA DE JULIOL







GRACIES!

LATRACA@LASALLE.CAT

La Traca
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